
 
Speisenplan vom 13.01. bis 19.01.2025 

 
 
Getränke (Saft, Wasser, Tee) 
werden ausreichend 
bereitgestellt, Vorfrühstück, 
Zwischenmahlzeiten sowie 
Spät- und Nachtstück sind 
im Angebot. Informationen 
zu Allergenen und 
Zusatzstoffen: jegliche 
Auskünfte hierzu sind beim 
Küchenteam zu erfragen! 

HINWEIS 
Sehr geehrte  

Bewohnerinnen  
und Bewohner, 

 
leider können wir 
aus gegebenem 

Anlass 
in dieser Woche nur 
ein Mittagsgericht 

anbieten. 
 

Vielen Dank für Ihr 
Verständnis! 

Ihr Team 
Verpflegungs-

service 
 

(5) Frühstück Menü 1 Kaffee Abendbrot 
Montag 

 
13.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Bananenpuddingsuppe 
2. Frühst.: Mini Berliner 

Kohlrabi-
Möhreneintopfeintopf 

mit Fleischeinlage  
 

Obst 

  
 
 
Pflaumenstreusel 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
Lauchsalat 

Dienstag 
 

14.01. 
 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Marmelade und 
Honig 

Schokopuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

 

Bauernroulade mit 
Bohnen-Feta Gemüse 
Soße und Kartoffeln 

 
Kirschquark 

 
 
 

 
Zitronenkekse 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
 

Bunter Bohnensalat 

Mittwoch 
 

15.01. 
    

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Himbeerpuddingsuppe 
2. Frühst.: Saft 

Kesselgulasch 
 
 

Rhabarberkompott  

 
 

 
 

Windbeutel 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
 

Nuggets 

Donnerstag 
 

16.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Ei 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Mandelpuddingsuppe 
2. Frühst.: Kompott 

Haxe mit Rosenkohl 
und Salzkartoffeln  

 
Obst 

 
 

Sägespäne 
Kuchen 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
Brie  

Freitag 
 

17.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Erdbeerpuddingsuppe 
2. Frühst.: Pudding  

Spinat mit Rührei  
und Kartoffeln 

 
 
 

Bananenjoghurt 

 
 
 

 
Stracciatella 

Kuchen 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
 

Kartoffelcremesuppe 

Samstag 
 

18.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Vanillepuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Quer durch den Garten  
Eintopf mit Fleischeinlage 
 

Vanillepudding mit 
Schokosoße 

 
 

 
Gedeckter Apfel- 

kuchen   

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
Fisch im Gelee 

Sonntag 
 

19.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, Ei 
Marmelade und Honig 
Grießpuddingsuppe 

2. Frühst.: Saft  

Kasselerbraten, 
Sauerkraut oder 

Kohlrabi und Kartoffeln 
Panna-Cotta 

 
 

Stracciatella-
Kirschkuchen 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
Bärlauch Quark 


